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Kurs Semester Thema 1 Thema 2 Thema 3 
(laufend) 

Vorkurs VR    

1.Semester R1    

2.Semester R2 Bedeutung von Arbeit 
 
Berufswahl als Entscheidungsprozess 

• Stärken/Interessen vs. Kompetenzen 
• ggf. Berufswahltest 

 
Berufsfelder und Berufe 

• verschiedene Anforderungsprofile 
• Beschaffung von Informationen 
• Regionaler Arbeitsmarkt/Allgemeine Trends auf 

dem Arbeitsmarkt, Portale zur Information 
• Teilnahme an Berufsmessen und 

Betriebsbesichtigungen 
• Ausbildungsvertrag (Muster)  
• (Pflicht-) Praktikum über 3 Tage 

 

Bewerbungsprozess 

• Lebenslauf und Anschreiben 
• Vorstellungsgespräche/ – Theorie 

und Praxis 
• Aktuelle Trends 
• Organisation des Übergangs 

(Schule – Beruf) 
 

Aktuelles zum Thema  

• Zeitungsartikel 
• Videos u.a. 
• Erfahrungsaustausch 

 

 

3.Semester R3    

4.Semester R4    

 


